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Brésil - Croisiere d'exception au ceeur de I'Amazonie - 12 jours

Partez a la découverte d'une des derniéres régions mythiques du monde...

Une nature envoltante, des paysages paradisiaques, une faune et une végétation exceptionnelles, un
peuple chaleureux...

L'Amazonie, derniére grande forét tropicale de la planéte, offre au voyageur un patrimoine naturel a
la fois unique et fragile : immense réserve écologique, ses 4,8 millions de kilometres carrés de forét
toujours verte et ses fleuves, larges comme des mers d'eau douce, abritent 3 a 10 millions d'especes

végétales et animales, dont un tiers seulement a été identifié.

Une Invitation au voyage... venez donc Découvrir dans des conditions privilégiées une des plus
belles régions de 'Amazonie brésilienne.




Itinéraire

Le circuit est donné a titre indicatif. Il peut étre modifié¢ suivant les conditions météorologiques ou l'état de la
mer. Si le bateau ne peut pas naviguer a cause des mauvaises conditions météorologiques, tous les frais pour
la réalisation d'un éventuel programme alternatif seront a votre charge.

Jour 1 : Vol international pour Santarem

Arrivée au milieu de la nuit.

Jour 2 : Santarem

Le directeur de la croisiére vous accueille a 1’aéroport : le trajet en car jusqu’au port est 1’occasion d’une
premicre découverte de la ville, située au confluent de I’Amazone et du Tapajos. Sur la rive du fleuve,
d’innombrables embarcations de toutes tailles transportent hommes et marchandises. On charge, on
décharge... Sur les ponts, des hamacs : il faut parfois deux jours pour rejoindre son village. Embarquement a
bord de I’Amazon Dream et installation dans vos cabines.Sourires, partout. Musique, quelque part. Vous étes
au Brésil ! Autour d’une caipirinha et de jus de fruits aux saveurs inconnues, vous faites connaissance de
I’équipage et des conférenciers. Présentation de la croisiére et remise de votre carnet de route sur lequel vous
pourrez noter vos impressions de voyage. Vers 20 heures, I’Amazon Dream léve I’ancre et s’enfonce dans la
nuit tropicale, glissant doucement sur le fleuve Amazone vers I’embouchure du rio Curua- Una a I’Est de
Santarem. L’aventure commence tandis que les lumiéres de la ville s’estompent. Diner & bord. Premier
contact avec les bruits, les cris et les murmures de la forét amazonienne.

Jour 3 : Monte-Alegre

Au lever du jour, la forét s’éveille : ballet multicolore et bruyant des perroquets, des toucans, des garces...
les oiseaux prennent a nouveau possession de leur royaume. Vous étes en Amazonie. Petit-déjeuner
paresseux pour cette premiere matinée et navigation au fil du fleuve Amazone vers Monte-Alegre. Sur les
rives, on apercoit les maisons sur pilotis des cabocles, le «peuple des eaux», issu du métissage des indiens
avec les conquérants portugais au 16eme et 17&éme siecles. Escale a Monte-Alegre et départ en véhicules tout
terrain vers les montagnes «Serra de la Lune» et «Serra Ireréy, sculptées par le vent, pour y découvrir les
grottes abritant des peintures rupestres vieilles de 12 000 ans : la région de Santarem fut en effet le berceau
d’une civilisation trés avancée, celle des Tapajos, bien avant les Incas et les Mayas. Pour se détendre,
plongeon dans des petites piscines naturelles d’eau thermales et pique-nique. Retour au bateau et remontée
de I’Amazone vers la ville d’ Alenquer, enserrée dans la forét et renommée pour ses étonnantes chutes
d’eaux. Coucher de soleil sur le fleuve et diner a bord. La nuit, escale au «Furo d’Alenquer», une anse
protégée au large de la ville.

Jour 4 : La Vallée du Paradis et Alenquer

Tot le matin, départ en car vers la « vallée du Paradis » : tout un programme...Marche en forét, observation
de la faune et de la flore et promenade jusqu’aux cascades du rio Ambrozinho. Déjeuner dans un charmant
hétel de forét construit au pied des chutes d’eau. Baignade. En fin d’aprés-midi, promenade dans Alenquer.
Retour a bord et poursuite du voyage vers le Lago Grande de Curai. C’est la région de la varzea, ces plaines
inondables ou I’on cultive la jute et qui se recouvrent d’eau durant la saison des pluies. Ce lac est aussi un
formidable lieu de péche ou la flore et la faune sont exubérantes.

Diner a bord et nuit sur le lac, avec sortie nocturne et observation des caimans.

Jour 5 : Lago Grande du Curai

Navigation dans cet immense labyrinthe aquatique et haltes dans les villages de Vila Socorro, Pere Paraiso,
Curuai. En fin de matinée, départ pour le Rio Jari. Ce petit affluent de I’ Amazone est une réserve animali¢re
extraordinaire : vous allez le parcourir en pirogues équipées de moteurs électriques jusqu’au fleuve Tapajos,
ou nous attend I’Amazon Dream. Le Jari regorge de caimans, d’iguanes, de capivaras (gros castors
débonnaires), d’oiseaux, de dauphins...Dans les lacs voisins, les Victoria Reggiae, ces nénuphars géants,
révelent leur beauté. Visite du village d’ Arapixuna et déjeuner dans une « fazenda ». Retour a bord :
I’Amazon Dream appareille et fait escale, selon la hauteur des eaux, a la pointe de Cururu, une longue langue
de sable blanc qui se perd milieu du fleuve, ou a Alter do Chao. La nuit est tombée. C’est I’heure d’une
grande « piracaia » sur la plage : une féte typique ou 1’on fait griller des poissons péchés le soir

méme. Musique et danse sous les étoiles.



Jour 6 : Alter do Chao

Petit-déjeuner sur la plage. Baignade et balade par le «chemin des anciens» pour découvrir depuis le Pic de
Carauari le magnifique paysage qui entoure Alter Do Chao. Déjeuner puis promenade en canoé sur le Lago
verde : une légende indienne raconte qu’une pierre magique cachée au fond du lac lui donne ses étonnants
reflets bleu-verts. Visite du village, avec ses maisons colorées et ses boutiques. En fin de journée, le bateau
léve I’ancre et vogue alors sur les eaux bleues du Tapajos large de plus de 20 kilométres. Nouvel éco-
systéme, nouveaux paysages : commence ici une croisiére au coeur d’'une Amazonie comme vous ne 1’avez
jamais imaginée, ou sable blanc et lacs transparents composent un décor magnifique. Traversée du Tapajos
vers la pointe de Bom Futuro et coucher de soleil sur le lac Anuma, prés du petit village de Visto Alegre. En
Amazonie, I’heure préférée des indiens est celle de la fin du jour. C’est chaque fois un événement, une
célébration : I’eau change de couleur, devient dorée... Diner a bord.

Jour 7 : La réserve Tapajoara

Départ le matin tot en pirogue pour une «expédition» au coeur de la Réserve Extrativiste Tapajoara, un
territoire ou la faune et la flore sont protégées et dont les habitants vivent des ressources «extraites» de la
forét, d’ou son nom. Observation des animaux et de la flore en remontant les iguarapés, petites rivieres qui
serpentent dans la forét. Puis découverte de la vie quotidienne des cabocles : préparation de la farine de
manioc, base de toute I’alimentation locale, récolte du latex par les «seringueros» sur les troncs d’hévéas
mille fois entaillés, construction de maisons aux toits de paille et de pirogues en bois, fabrication d’objets
d’artisanat en bois précieux ou en vannerie, cueillette des plantes médicinales...Déjeuner avec les
représentants du Conseil des communautés de Suruaca et de Visto Alegre. L’aprés-midi, visite du village de
Suruaca. Le soir, diner et féte d’initiation aux danses traditionnelles.

Halte aux villages d’Amorin et de Surucua. Baignade, péche, exploration des lacs et des iguarapés en
pirogue. Puis I’Amazon Dream « prend le large », traverse le fleuve vers la pointe du Torrao et mouille pres
du lac Tauari. Nous sommes sur les traces de I’expédition Langsdorft, tout prés du village des Indiens
Munduruku, peints par Florence en 1828. Leurs descendants, soucieux de préserver et de faire connaitre
leurs traditions, ont réinvesti les lieux et regoivent de petits groupes de visiteurs dans le cadre de programmes
d’écotourisme. Ils nous présenteront leur habitat, leurs danses, leur mode de vie au coeur de la forét.

Diner a bord.

Jour 9 : Lac Tauari

Enchassé dans la Forét Nationale du Tapajos, le lac de Tauari est un des plus beaux aquariums naturels
d’Amazonie. Initiation a la plongée sous-marine pour nager dans les eaux cristallines au milieu des poissons.
Puis cap vers le village de Maguari. Promenade dans la forét primaire en compagnie de guides expérimentés,
natifs de la communauté, a la recherche des arbres géants - les hevéas, les castanheiras dont le fruit, la noix
du Para, est une richesse essentielle de la région - des plantes médicinales... observation des oiseaux, rois de
la canopée, des papillons bleus. Pour les plus intrépides (toujours avec les guides), débusquer les serpents
(difficiles a voir), jouer avec les mygales, surprendre les singes agiles, les paresseux. Admirer les scarabées
géants et autres insectes aux formes impressionnantes. Apres cette longue marche, baignade et détente. En
fin d’aprés-midi, visite de la coopérative du village ou sont fabriqués toutes sortes d’objets en latex brut.
Retour vers Alter do Chéo et diner a bord.

Jour 10 : Santarem

Départ d’Alter do Chao pour Santarem en car. Visite de la ville : le marché au poisson, les herboristes, les
bazars du port, les échoppes de hamacs multicolores...Déjeuner au restaurant Piracatu, le meilleur restaurant
de poissons d’ Amazonie. Temps libre pour le shopping. Vers 16 heures, retour au bateau pour une courte
navigation au coucher du soleil vers la ligne de rencontre des eaux. Sur des kilométres, les eaux bleues du
Tapajos s’enlacent avec les eaux jaunes de I’Amazone sans se mélanger comme une immense dentelle. C’est
I’un des terrains de jeu favori des dauphins roses. Un dernier regard sur cet extraordinaire décor. Diner de
féte a bord.

Jours 11 et 12 : Vol international de retour

Petit-déjeuner a bord. Débarquement. Transfert jusqu’a 1’aéroport de Santarem.
Vol international de départ. Arrivée le lendemain.



Le bateau

Un bateau d'exception, faites de votre voyage en Amazonie une expérience inoubliable.

Prestations de grand confort, programmes sur mesure, fruits de notre recherche d’originalité et d’authenticité,
accompagnateurs spécialisés, richesses naturelles incomparables des sites traversés... Voici les atouts dont
dispose ce bateau d’exception pour vous faire découvrir et aimer I’ Amazonie.

Chacune des neuf cabines, décorée différemment, ponctuée d’objets
indiens, offre une vue superbe sur les paysages traversés. Spacieuses, 12 a
14 m? avec une hauteur sous barreau de 2,10m, elles disposent d’une salle
de bain et de toilettes et sont toutes climatisées.

UNE ATMOSPHERE CHALEUREUSE ET RAFFINEE

L’architecture intérieure du bateau donne priorité a la lumiére, aux bois
exotiques, a la couleur des tissus et son aménagement permet a chaque
hote de vivre a son rythme. Dans le salon-bibliothéque, ot aquarelles et
gravures font revivre 1’histoire de 1’Amazonie, on se plonge avec passion
dans les récits de voyage des grandes expéditions.

Sur le pont supérieur, le bar ouvre sur le grand spectacle de la nature et
propose de délicieux cocktails de fruits amazoniens aux gotits exotiques :
cupuacu, graviola, maracuja, acerola... et I’incontournable caipirinha...
Le solarium avec ses chaises longues irrésistiblement au farniente, bercé par les eaux...

TOUTES LES SAVEURS DE LA CUISINE AMAZONIENNE

Le chef brésilien vous invite a la découverte de la cuisine locale : canard au tucupi, poissons aux gotts
incroyablement divers (pirarucu, tambaqui, tucunar¢), spécialités aux saveurs exquises comme la manigoba,
le jambu, le tacaca. Les fruits de la forét, comme le bacuri, I'agai, la pupunha, se prétent a la confection de
desserts délicieux. Quant aux glaces de 1'Etat de Para, ce sont les plus exotiques du monde avec leurs
parfums comme 1'uxi, la mangaba, la graviola, le tapereba et la noix

du Brésil...




UN EQUIPAGE ATTENTIF,DES GUIDES SPECIALISES

Botanistes ou biologistes passionnés, nos guides vous feront partager leur connaissance approfondie de la
faune et de la flore tropicale et vous dévoileront les mystéres de la forét amazonienne. Ils vous permettront
aussi de mieux comprendre la vie des cabocles et des indiens, les enjeux économiques de ce sanctuaire de la
Biodiversité, les réalités d’une région divisée entre la diversité du développement et la protection de ses
richesses naturelles.

Un directeur, sept membres d’équipage et un guide répondront a vos attentes tout au long de la croisiére.
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DES EQUIPEMENTS ADAPTES A I’AVENTURE "GRANDEUR NATURE"

Le bateau est équipé de deux canots a moteur pour s’enfoncer au ceeur des iguarapés et observer la faune et
la flore. Masques, palmes et tubas sont a la disposition des hotes pour explorer les eaux translucides des
rivieres (iguarapés). Lancers et appats permettent aux passionnés d’aller pécher le tucunaré, le tambaqui ou
le piranha noir.

N ENGAGEMENT ETHIQUE ET ECOLOGIQUE, UN TOURISME SOLIDAIRE

Les programmes ont été congus selon une charte écologique et éthique dont I’objectif est la préservation des
sites visités et le respect des communautés qui nous accueillent.

Les autorisations de pénétrer dans les réserves Tapajoara et dans le Parc National du Tapajos sont délivrées
par I’Institut brésilien de protection de I’environnement. Le caractére unique de ces croisicres résulte aussi
des rapports privilégiés établis depuis plusieurs années avec les différents responsables des villages.

LES SERVICES A BORD

Le courant a bord est de 220 volts. Les espaces fermés sont non-fumeurs. Les passagers peuvent fumer dans
les parties extérieures du navire. Le poste de commandement dispose des équipements de navigation les plus
modernes : GPS, radio UHF et VHF, sondeur vertical et horizontal, radar.

Ce bateau répond a toutes les normes exigées par la Marine Nationale Brésilienne.
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Tarifs et dates de départ

Programme 5 jours « L’Amazone et Alter do Chao sur le Tapajos »
jours a bord au départ de Santarem

Prix sans vol Prix sans vol Prix sans vol
En cabine double En cabine simple Enfant de 7 a 16 ans*
07/01/12 890 € 1290 € 450 €
21/01/12 890 € 1290 € 450 €
12/02/12 890 € 1290 € 450 €
25/02/12 890 € 1290 € 450 €
14/04/12 890 € 1290 € 450 €
15/05/12 890 € 1290 € 450 €
19/05/12 890 € 1290 € 450 €

* Réduction accordée pour les enfants de 7 a 16 ans, avec lit supplémentaire dans la cabine des
parents en occupation double : 50%

Programme 6 jours « Le Tapajos, la réserve Tapajoara et Alter do Chao »
jours a bord au départ d’Alter do Chao

Prix sans vol Prix sans vol Prix sans vol
En cabine double En cabine simple Enfant de 7 a 16 ans*
11/01/12 1110 € 1590 € 560 €
25/11/12 1110 € 1590 € 560 €
04/02/12 1110 € 1590 € 560 €
16/02/12 1110 € 1590 € 560 €
29/02/12 1110 € 1590 € 560 €
18/04/12 1110 € 1590 € 560 €
09/05/12 1110 € 1590 € 560 €
23/05/12 1110 € 1590 € 560 €

* Reduction accordée pour les enfants de 7 a 16 ans, avec lit supplémentaire dans la cabine des
parents en occupation double : 50%

Programme 10 jours « L’ Amazone et le Tapajos, sur les traces des grandes expéditions »
9 nuits et 10 jours a bord au départ de Santarem

Prix sans vol Prix sans vol Prix sans vol
En cabine double En cabine simple Enfant de 7 a 16 ans*
07/01/12 1990 € 2990 € 990 €
21/01/12 1990 € 2990 € 990 €
12/02/12 1990 € 2990 € 990 €
25/02/12 1990 € 2990 € 990 €
14/04/12 1990 € 2990 € 990 €
15/05/12 1990 € 2990 € 990 €
19/05/12 1990 € 2990 € 990 €

* Réduction accordée pour les enfants de 7 a 16 ans, avec lit supplémentaire dans la cabine des
parents en occupation double : 50%



Le prix comprend

L’hébergement a bord de I’Amazon Dream

Les petits-déjeuners, déjeuners et diners

Les boissons non-alcoolisées durant les repas

L’ensemble des excursions décrites dans le programme choisi

L’accompagnement par un responsable de croisi¢re et un guide spécialiste de I’ Amazonie
francophone ou anglophone

L’accueil a I’aéroport de Santarem

Les transferts en car entre 1’aéroport et le port d’embarquement (Santarem ou Alter do Chao)
Les taxes de séjour

Le prix ne comprend pas

Le transport aérien et les taxes d’aéroport ou le transport fluvial jusqu’a Santarem

Les boissons alcoolisées, les boissons non-alcoolisées prises en dehors des repas

Les dépenses personnelles (communications téléphoniques, email a bord, blanchisserie)
L’assurance voyage, accident, rapatriement et annulation

Conditions d’annulation

Jusqu’a 60 jours avant le départ, le client pourra annuler sa croisiére sans pénalités, I’acompte versé
sera remboursé avec une retenue pour frais de dossier de 250 €.

En cas d’annulation par le client du 59¢éme jour au 45¢me jour, 40% du montant total de la
croisiére seront payés a titre de pénalité par le client

En cas d’annulation par le client du 44éme jour au 30éme jour, 50% du montant total de la
croisiére seront payés a titre de pénalité par le client

En cas d’annulation par le client du 29éme jour au 16eme jour, 70% du montant total de la
croisiére seront payés a titre de pénalité par le client

En cas d’annulation par le client entre le 15¢me jour et le jour du départ ou si le client n’est
pas présent le jour prévu pour I’embarquement a bord de I’Amazon Dream, 100% du
montant total de la croisiere seront pay¢€s a titre de pénalité par le client.



Fiche pratique

L'Amazonie est une région d'Amérique du Sud. C'est une vaste plaine traversée par I'Amazone et par ses
affluents, et couverte sur une grande part de sa surface par la forét amazonienne. Sa superficie est de 6 568
107 km?. Adossées a la forét, les plages de sable fin et blanc s'étirent a perte de vue et les eaux cristallines du
Tapajos évoquent davantage les Caraibes qu'un « enfer vert » hostile..

Intitulé officiel
République fédérative du Brésil.

Population
195 000 000 habitants.

‘

apitale
Brasilia.

‘

euples et ethnies
53,7% de descendants de colons européens, 38,5% de mulatre, 6,2% de descendants d'esclaves afri-cains, 2%
de descendants d'amérindiens, de japonais...

Santé / Vaccin

Vaccins conseillés
Il est, comme pour tous les voyages, recommandé d'étre a jour dans vos vaccins frangais (diphtérie, tétanos et
poliomy¢lite, hépatites A et B). La typhoide est également conseillée.

La fiévre jaune bien que non obligatoire pour les voyageurs arrivant d'Europe est vivement recommandée
pour tout ceux qui se rendent dans les régions du Pantanal et d'Amazonie.

11 est important de faire la différence entre les vaccins recommandés lorsque 1'on voyage dans certains pays
et ceux obligatoires. Faites inscrire vos vaccinations dans un carnet international de vaccination que vous
pourrez vous procurer aupres de votre médecin ou d'un centre.

Pharmacie personnelle

Une pharmacie collective est prévue sur place, mais il est conseillé d'apporter une petite pharmacie
individuelle.

Veillez a emporter avec vous une petite trousse a pharmacie contenant quelques produits indispensables.
Certains ne sont délivrés que sur ordonnance médicale.

* Des antibiotiques a utiliser uniquement aux doses et périodes prescrites, méme si vous avez l'impression
d'étre guéri avant. Chaque antibiotique soigne une affection précise : ne les utilisez pas au hasard. Cessez
immédiatement le traitement en cas de réactions graves.

* Un anti diarrhéique et un réhydratant, en cas de forte diarrhée, surtout si vous voyagez avec des enfants.

* Un antihistaminique en cas de rhumes, allergies, piqires d'insectes, mal des transports - évitez 'alcool.

* Un antiseptique ou un désinfectant pour les coupures, les égratignures superficielles et les brilures, ainsi
que des pansements gras pour les briilures.

* De l'aspirine ou du paracétamol (douleurs, fiévre).

* Une bande Velpeau et des pansements pour les petites blessures.

* Une paire de lunettes de secours (si vous portez des lunettes ou des lentilles de contact) et la copie de
votre ordonnance.

* Un produit contre les moustiques, un écran total, une pommade pour soigner les piqires et les coupures
et des comprimés pour stériliser I'eau.

* Une paire de ciseaux, une pince a épiler et un thermometre a alcool

Moustiques... A noter qu'il n'y a pas ou qu'il y a trés trés peu de moustiques dans les régions visitées lors de
ce voyage, car la plupart se trouvent en secteur dit "d'eaux noires".



Consulter un médecin
11 est préférable avant tout voyage en Amérique du Sud de demander conseil a votre médecin ou de consulter
au choix un organisme spécialisé :

* Le Centre de Vaccinations - Hopital de I'Institut Pasteur
209-211, rue Vaugirard - 75015 Paris.
Tél: 0890 710 811 - www.pasteur.fr
* Le Centre de Vaccinations - Hopital Pitié-Salpétriere, Service des Maladies infectieuses et Tropicales
47 Boulevard de I'Hopital, Pavillon Laveran - 75013 Paris
Tel: 0142 16 01 03
* Le Centre de Vaccinations Internationales Air France148 rue de L'université 75007 Paris
Tél: 0143172200 ou 08 92 68 63 64

Groupe
Nombre de personnes minimum 10, maximum 18.

Niveau
Pour tous. Ce voyage est de niveau facile.

Décalage horaire

La plupart des grandes villes du Brésil (hors Manaus) se trouve dans le fuseau horaire de Brasilia avec un
décalage avec la France est de -3 heures en horaire d’hiver et de -5 heures en horaire d’été. Plus précisément,
le Brésil est traversé par 4 fuseaux horaires :

* ]le plus a I'Est ne concerne que 1'ile de Fernando de Noronha, a 400 km au large du Brésil. L heure
locale y est de GMT-2.

* le fuseau de Brasilia comprend 1’Est, le Nord-Est, le Sud et le Sud-Est du pays. L heure locale y est de
GMT-3 de février a octobre. C’est le seul fuseau ou un changement d heure existe : +1 heure en octobre.
Mais toutes les villes ne changent pas d heure.

* le fuseau de Manaus concerne 1'ouest du pays. On y est 8 GMT-4.

* 1"Etat de 1" Acre a 1"extréme ouest du pays est a GMT-5.

Petit rappel : la France est 8 GMT+1 en hiver et a GMT+2 en été.

Peuples et langues de ' Amazonie

La langue dénombrant le plus grand nombre de locuteurs en Amérique du Sud est le portugais, suivi de tres
pres par l'espagnol.

Les cinq langues d'origine coloniale de I'Amérique du Sud sont le portugais, 1'espagnol, le frangais, 'anglais
et le néerlandais.

L'Amérique du Sud présente une treés grande diversité linguistique : on dénombre pres de 600 langues qui
appartiennent a 118 familles linguistiques. Par exemple, les 32 langues de Bolivie sont de 15 familles
différentes, y compris 6 isolats.

Les 68 langues de Colombie appartiennent a 13 familles différentes, dont 10 sont des isolats. Toute-fois, le
contraste est marqué entre les « grandes » langues (andénnes et guarani) et les petites langues amazoniennes.

Peuples/Ethnies

Les racines Arawak

Les Arawaks formaient, a 1'époque de la découvert de I'Amérique, une de plus vaste peuplades
amérindiennes, occupant toute la zone Caraibe et la région de I'Orénoque, jusqu'au sud de l'actuelle
Colombie. Pour l'archeologue Julio C. Tello, il est fort possible qu'apres avoir pénétré fort avant dans la forét
amazonienne, ils aient fini par parvenir aux régions andines. Mais on ignore dans ce cas quel fut exactement
leur apport culturel sur les populations de I'Equateur et du Nord du Pérou.

La langue arawak est maintenant reconnue par les linguistes comme I'un des 4 grands groupes de langues
Sud-américainse précolombiennes. Il est parlé depuis les Antilles jusqu'au Sud du Brésil.

Dans ce groupe, citons quelques exemples de dialectes pris du Nord au sud: Antillais, Goajiro, Guyape,
Arawak, Oénoque, Rio Negro de 'Amazone...



Les Jivaros

Située a la fois sur les territoires équatoriens et péruviens, cette ethnie est certainement la plus con-nue de
toutes les tribus amazonienne pour ses anciennes pratique guerrieres, qui firent surnommer les Jivaros
"réducteur de téte". Réputés trés belliqueux pendant les temps de la colonisation jusqu'au XIXéme siecle, ils
s'appliquent principalement aujourd'hui a la culture de la Yuca, du camote (patate douce), du mais ou de la
banane et se procurent les outils qui leur sont nécessaires en troquant leur production. Ils ont conservé leurs
croyances ancestrales et pratiquent encore de nombreux rites, ainsi qu'une médecine traditionnelle, liée a la
sorcellerie et a le grande connaissance des plantes selvatiques. La grande famille Jivaro est en fait divisée en
plusieurs groupes ethniques qui se fai-saient jadis la guerre (les Augarunas, les Ashual et les Huambisas).

Les Yaguas

Ils occupent la région comprise entre Iquitos et la frontiére colombienne, dans un rectangle de 550 km sur
300 km. La population Yagua est estimée a 3000 indiens: en réalité elle doit étre plus impor-tante, mais le
voisinage d'une ville importante, comme Iquitos, dévoreuse de main d'ouvre a bon marché, a drainé vers
l'assimilation et le métissage une tres grande part de cette ethnie. Ils furent d'ailleurs décimés pendant le
boom du caoutchouc a la fin du XIXéme siecle. Il en existe un petit groupe, pres de I'Amazone Lodge,
régulierement "visité par les touristes, heureux d'y retrouver leur souvenirs de bande dessinées: ce sont les
Yaguas qui portent ces longs pagnes de fibre végétale et vont avec leur sarbacanes, parfois longue de deux
metres.

Les Shipibos

Le groupe ethnique des Shipobos, qui appartient a la famille linguistique Pano, occupe les rives du Rio
Ucayali et de ses affluents, en aval de Pucallpa. En amont de cette localité, on considére que I'Ucayali est
plutot le domaine des Conibos; mais en fait, on retrouve des communautés appartenant aux deux groupes
ethniques dans 1'une comme dans 1'autre zone.

Les Cashibos
"Cousins" des Shipobos...

Le Conibos

Peuple selvetique de I'Amazonie Péruvienne, occupant les rives des Rios Pachitea et Ucayali. Ils se
considérent eux-mémes comme des descendants des Incas. Ils s'habillent d'une cushma (tunique) souvent
décorée de motifs géométriques et arborent de magnifiques coiffes de plumes. Excellent agriculteurs, ils
sillonnent les fleuves sur leurs pirogues pour vendre leurs produits assez loin; on reconnait généralement aux
Conibos une certaine aptitude pour les pratiques des transactions com-merciales avec les blancs. En
comparaison avec les autres tribus, il semble qu'ils aient été assez facilement assimilés par les cultures
occidentales; il est vrai que cette assimilation remonterait a la fin du XVIIéme siécle. Les Péres
Franciscaines étant arrivés dans le région vers 1685.

La religion principale de I'Amérique du Sud est le catholicisme. L'Eglise catholique regroupe le plus grand
nombre de fideles; cependant, les églises protestantes se développent rapidement en nombre de pratiquants
(notamment au Brésil et au Suriname).

1 € = 2,26 reals brésiliens (taux de change au 24/06/11).
Dans les grandes villes, les cartes bancaires sont fréquemment acceptées (ce n’est pas nécessairement le cas
ailleurs). On y trouve également de nombreux distributeurs automatiques.

Prévoir un budget pour les boissons, les pourboires et dépenses personnelles environ 100 €.

La pratique du pourboire est maintenant assez répandue. Toutefois ceci ne doit pas étre pergu comme une
contrainte mais comme une récompense pour un service rendu, notamment lorsque vous étes satisfait des
prestataires (guides locaux, chauffeur...).

Son montant est laissé a votre seule appréciation.



Partez léger : 20 kilos maxi.

N'emportez pas de valise mais plutdt un sac a dos solide ou un gros sac de voyage souple et résistant.

Un petit sac a dos complémentaire sera utile lors des marches et des excursions a la journée pour y mettre
vos effets personnels (gourde, lotions, appareil photo...).

Une valise compléte, avec des vétements Iégers et chauds. Nous vous conseillons des vétements de coton,
qui sont beaucoup plus confortables a porter a la chaleur. Chapeau, lunettes de soleil et chaussures adaptées
pour la marche et confortables (type tennis) sont indispensables pour les excur-sions en Amazonie. Malgré la
chaleur, vous préférerez sans doute porter pantalons et chemises pour vous protéger des moustiques en
Amazonie. Pour les soirées qui sont souvent fraiches, il faut prévoir un lainage. Penser ¢galement a un
vétement de pluie (type K-way.) Il faut prévoir une garde-robe variée et confortable, légere pour la cote et
I'Amazonie, une tenue €légante pour les repas a bord (diner), des tenues sportives selon les activités. Pour
aller dans certains hotels et restaurants, il faut s'habiller plus ¢légamment. Les maillots de bain sont
uniquement portés sur la plage. NB : prévoir un petit sac de voyage car les valises restent sur le bateau.

Nécessaire pour les sorties en forét, fleuve et marais conseillé par les professionnels :
Répulsifs contre les moustiques (produit DEET), crémes solaires, lunettes de soleil, chapeau, Paracétamol -
pansements cutanés et antiseptiques, si besoin, vos médicaments habituels.

Equipement de base a prévoir

* 1 sac fourre-tout (si possible étanche) - 15/20 kg environ de charge, et/ou un touque (bidon étanche)

* Lunettes de soleil polarisantes

* Chapeau et/ou casquette a visicre

* Créme solaire écran total (UVB 40 minimum, water-resistant)

* Créme ou spray répulsif anti-moustiques

* Nécessaire de toilette

* Petite pharmacie personnelle

* Lampe frontale équipée halogéne (4,5 & 6 volt pour les descentes de nuit a la pagaie) et une lampe de
poche, avec piles et ampoules de rechange

* 1 briquet

* 1 couteau

* 1 paire de jumelles

* 1 gourde

Vétements

* Tenue de pluie : pantalon et veste (K. Way), poncho

* Tenues légeres : pantalons de toile, chemises en coton (2 manches longues pour ceux qui craignent le
soleil), shorts, tee-shirts, maillots de bain

* Pour les nuits en campement, prévoir une tenue légere, une "petite laine" (sweet-shirt par exemple),
chaussettes

* Chaussures de marche et sandales de sport d'eau vive (si possible, vieille paire de basket, pataugas ou
chaussure de wading) ainsi qu'une paire de tongs

Matériel photo conseillé
* Un baroudeur compact tous temps ou autre appareil étanche avec ou sans zoom.
* Un reflex argentique 24/36 avec un objectif 105 macro et un/ou des zooms au choix (prévoir du silica-
gel pour I'humidité, et un sac étanche "ewa-marine" pour prise de vues si possible). Pellicule de 50 a 400 asa.
*  Photo numérique : prévoyez un appareil étanche ou tous temps si possible.

Un directeur, sept membres d'équipage et un guide répondront a vos attentes tout au long de la croisicre.



Son climat est chaud et humide durant toute l'année. La température moyenne régnant en Amazonie est de 26
°C. Les précipitations moyennes sont de 2 100 mm/an a 2 450 mm/an, avec cependant des zones au nord-
ouest présentant plus de 10 000 mm de pluie/an. L'Amazonie est une des régions les plus humides au

monde ; c'est grace a ce phénomene qu'elle est trés riche en biodiversité.

Les précipitations varient considérablement d'une région a l'autre, mais il est d'usage de considérer deux
périodes distinctes dans cette partie de I'Amérique du Sud : la saison des pluies et la saison séche.

La saison des pluies commence en décembre et dure jusqu'a la mi-mai. La saison séche comprend les autres
mois: juin a novembre. La température moyenne durant la saison des pluies avoisine les 30 °C, avec une
baisse de 7 a 12 °C la nuit. Pendant la saison seche, les températures moyennes sont de 2 a 3 °C plus élevées.
Ces évaluations concernent la région centrale de Manaus et ses environs.

La végétation amazonienne

La forét est constituée d'une grande quantité d'arbres aux
bois précieux, tels que : Itahuba, Caricari, Tajibos, Cedro,
Cuta barcina, Almandrillo... Cinquante pour cent de ces
bois sont trés rares.

Nous trouvons énormément de plantes médicinales pour
soigner une grand quantité de maladies: ulcére, problémes
de sang, cardiovasculaires, respiratoires, dentaires,
gastriques, piqlres de reptiles...

Les fleurs de la foréts sont trés belles, elles ont des
couleurs chatoyantes.

Le régne animal
La faune est variée, elle constitue 80 % de la diversité des classes existantes dans le monde.

Une identification par un groupe de scientifiques dénombre 643 espéces qui se répartissent en familles
comme suit: 326 d'oiseaux, 185 de poissons, 67 de mammiféres, 37 d'amphibiens et 28 de reptiles. Dans la
forét, se trouvent de nombreuses variétés d'especes de félins.

* (Pantera onca), Jaguar
* (Felis yagouaroundi), panthére noire
* (Felis pardalis), Petit félin
* (Felis wiedii), Chat de la forét
* (Felis especie), Chat de la forét
* (Felis concolor), Puma
* (Ciclopes didactylus), Petit ours d’or
* (Mymecophaga tridactyla), Ours marron
* (Tamandua tetradactila), Ours fourmiliers
* (mazama guasoubira), Petit chevreuil
* (mazama americana), Chevreuil
* (blastocerus dichotomus), Cerf

Différentes classes de singes:
* ( Cebubus aplla), Singe siffleur
* (Ateles paniscus), Singe araignée
* (Aotus azarse), Singe aux quatre yeux
* (Alouatta caraya), Un petit singe : le manechi
* (Saimiri sciureus), Petit singe




Les oiseaux

Selon le scientifique POTTES 1991, sont répertoriées 326
especes et leurs familles respectives dont nous pouvons citer
quelques-unes d'entre-elles :

* Perdrix, 5 espéces

* Cormoran, 1 espeéce

* Hérons, 11 especes

* Rapaces, 40 espéces

* Pintades, 5 espéces

* Canards, 13 especes

* Perroquets, 21 especes
* Autruche, 1 espece

* Toucan, 4 espéces

Dans la riviére
Vous admirerez un grande quantité d'oiseaux, animaux, reptiles, amphibiens comme ces quelques exemples :

* Le dauphin amazonien (Inia geoffrensis), bleu et rose ou bleu selon 1'age. Il peut atteindre 2.4 de
longueur pour un poids de 150 kg. Une centaine de dents sont implantées dans une machoire fine est longue.
Sa nourriture se compose de poissons et de crabes. Curieux, se trouve une touffe de poils sur son rostre.

* Le capiguara (Hydrochoerus hydrochaeris) le rongeur le plus grand au monde 1 m a 1.5 m de long, d'une
hauteur de 0.5 a 0.65 cm et d'un poids de 50 kg.

Vie en bordure de riviére ou dans les marécages. Cet animal
est un trés bon nageur.

* Les anacondas (Eunectes murinus) vivent dans des
petits étangs, lacs, rivieres et petits ruisseaux. Ils sortent de
l'eau environ une foie par mois pour manger.

* Les crocodiles d'une longueur de 2 métres pour les
males et un metre pour les femelles, de cou-leur marron.
Les caimans eux sont beaucoup plus gros et grands, ils
peuvent attendre 5 a 6 metres de long. Son ventre est de
couleur blanc et le reste vert.

* Egalement, se trouvent plusieurs espéces d'iguanes et
de caméléons.

Les reptiles

Il en existe sur la terre, dans 1'eau, dans la forét.

Il y a deux variétés de serpents volants dans la forét.

La premiére au corps rond, se transforme comme une aile
d'avion, le dessous devient plat et large. Il plane de branche
en branche. La seconde (Vibora cuco) est trés curieuse, son
corps mesure 10 centimétres, elle n'a pas d'yeux, elle a des
ailes, une téte de vipére et son venin n'est pas toxique. Les
variétés de reptiles sont trés nombreuses, cela va de
quelques centimeétres a 2 ou 3 meétres. En général, ils ne
sont pas dangereux, quand ils voient 'homme, ils fuient. Si
vous les provoquez, touchez, embétez, ou marchez dessus,
1a, ils deviennent agressifs et se défendent en mordant.

Les poissons
De la conclusion d'une étude américaine, il existe 2500 variétés de poissons en Amazonie.



Hébergement

Toute les nuits sont sur le bateau, Chacune des neuf cabines, décorée différemment, ponctuée d'objets
indiens, offre une vue superbe sur les paysages traversés. Spacieuses, 12 a 14 m2 avec une hauteur sous
barreau de 2,10m, elles disposent d'une salle de bain et de toilettes et sont toutes climatisées.

Lors de votre croisiére, une literie de qualité vous assurera des nuits paisibles.

Nourriture
Parce que le plaisir de vos papilles est aussi une de nos priorités...

Abord :

Le chef brésilien vous invite a la découverte de la cuisine locale : canard au tucupi, pois-sons aux gotits
incroyablement divers (pirarucu, tambaqui, tucunare), spécialités aux saveurs ex-quises comme la manigoba,
le jambu, le tacaca. Les fruits de la forét, comme le bacuri, I'agai, la pupunha, se prétent a la confection de
desserts délicieux. Quant aux glaces de 1'Etat de Para, ce sont les plus exotiques du monde avec leurs
parfums comme l'uxi, la mangaba, la graviola, le ta-pereba et la noix du Brésil...

En général :

La cuisine brésilienne différe selon les régions. Les ingrédients de base de tous les repas sont le riz et les
haricots secs cuisinés avec de l'ail et des oignons. Les viandes grillées sont trés appréciées : poulet, porc ou
bouf. Les 1égumes a la vapeur ou sautés constituent I'accompagnement. Le manioc frit est I'une des
spécialités du pays. Le dessert, souvent des fruits frais ou encore un pudding a la noix de coco. Les brésiliens
adorent finir par un café plutdt corsé et bien sucré.
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ortage
Pas de portage sauf une bouteille d'eau, et vétement de pluie si besoin, (petit sac a dos).

éléphone portable
Le réseau téléphonique est de bonne qualité.
Pour Internet, de nombreux cybercafés proposent leurs services.
Si vous souhaitez appeler vers le Brésil depuis votre pays d'origine, pour joindre des amis ou faire des
démarches avant votre départ, nous vous conseillons: Les minutes.com.
Pour appeler du Brésil vers la France: 00 + 21 + 33 + numéro a 9 chiffres (sans le 0).
Pour appeler de la France vers le Brésil: 00 + 55 + indicatif de la ville + numéro.

‘

‘

ormalités
Pour les ressortissants de la zone européenne, un passeport valide plus de 6 mois apres la date de retour est
obligatoire.
Pour les ressortissants hors zones Européenne, consulter le site du consulat brésilien de votre pays.
Les ressortissants francais, belges et suisses n'ont pas besoin de visa pour des séjours touristiques de moins
de 3 mois. Pour les autres nationalités, se renseigner aupres du consulat ou de I'ambassade.

‘

as de force majeure
Evénement imprévisible, irrésistible, indépendant de la volonté des parties (intempéries, cataclysme)
empéchant la réalisation d'un contrat.

‘

écurité
Informations sur la sécurité dans le pays: Ministére des affaires étrangeres :
http://www.diplomatie.fr/voyageurs

Adresses utiles
Ambassade du Brésil en France - 34, cours Albert ler - 75008 Paris
Tél: 01 45 61 63 00 - web : www.bresil.org

Consulat général du Brésil a Paris - 34 bis, cours Albert ler- 75008 Paris - http://www.consulat-bresil.org



